
Shannan began her dance training at Darlene’s dance studio in Lanham, MD at four 
years old. Shannan trained in tap, ballet, lyrical, jazz, hip‐hop, and gymnastics. She 
performed in yearly dance recitals community events and festivals During herperformed in yearly dance recitals, community events, and festivals. During her 
years at High Point High, she was a member of the elite dance team and pon pom
squad. She took a break from her studio training and focused on her dance career 
at High Point. She was reunited with Starbound Dance Center, formally Darlene’s, 
and given the opportunity to be a junior teacher. As a junior teacher, her interest in 

gymnastics grew and after several years, she became the lead gym teacher at 
Starbound. Her popularity at Starbound, made ‘Miss Shannan’ the most requested 

teacher Her high energy and innovative choreography keeps her students inteacher. Her high energy and innovative choreography keeps her students in 
suspense and wanting more.

Shannan keeps up with the latest moves by attending master workshops and master 
classes in tap, hip‐hop, modern, and jazz. Shannan is going on her tenth year as 
dance instructor and intends to move forward with the vision and goal of Making 

Moves Dance Collective (MMDC) and eventually collaborate her ‘Supa Fly’ 
gymnastics squad with MMDC Shannan’s well rounded dance career and eclipticgymnastics squad with MMDC. Shannan s well rounded dance career and ecliptic 
taste for dance and gymnastics dance takes her choreography to another level 

compared to many studio teachers.


